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INFORMATIONS

OFFICE DE TOURISME
TOURIST OFFICE
+33 (0)4 76 89 92 65
info@chamrousse.com
www.chamrousse.com
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Restaurant
Restaurant

Caisse
Skipass sale point

g Office de Tourisme
Tourist Office

@ Ecole de ski francais

French Ski school
Cabinet médical
Health center

Zone d’atterrissage
Dropzone

@ Ski nordique
Nordic ski
Ski de randonnée
Ski touring

Raquettes
Snowshoeing

@ Piéton
Pedestrian

INFOS RAQUETTES
SNOWSHOEING INFORMATION

Fatbike/VTT sur neige
Fatbike/Snow mountain bike

Chiens de traineau
Sledge dogs

@ Conduite sur glace
Ice driving

@ Motoneige
Snow biking

EIES

Parking
Parking

Zone dangereuse
Dangerous area

Table de pique-nique
Picnic table

] Crétes de UArselle 3.4km 1h45
2 Clairiéres 3.3km 1h30 80m

. Lac Achard por Clairiéres €7 5.6km (5)3h A\ 230m

Salle hors-sac 90m

Indoor picnic area

Navette gratuite
Free shuttle

Village Igloo

" Igloo village

7= Zone d’entrainement

QILLY Arva Park

Point de vue
Viewpoint

Poste de secours
First aid point

Espace luge
NEelellaleNelile]

ACTIVITES

ACTIVITIES

4 Lac Achard par[Arselle
5 Croix de Chamrousse
6 Pré Gaudet

7 Ramettes
[M§ chamrousse 1650 & 46km (D1h40 M\ 100m

LEGENDE (37

PISTES
SLOPES

Piste piétonne Pedestrian track
— |tinéraire raquette Snowshoeing trail

Itinéraire ski de randonnée Ski touring trail

Facile Fasy
Moyenne Average
Difficile Difficult

— Tres difficile Very difficult

PISTES SKI NORDIQUE

NORDIC SKIING RUNS

@ Patinette EXUAL SKATING

Conversation EXALY ALTERNATIF/CLASSIC

© Stade FREXR11] SKATING - ALTERNATIF/CLASSIC

@ Boucle école [IENRIN SKATING - ALTERNATIF/CLASSIC
Saliniere ALTERNATIF/CLASSIC

@ Liévre IR SKATING - ALTERNATIF/CLASSIC

@ Brimbelles ERFR1 SKATING - ALTERNATIF/CLASSIC

@ Liévre patineur

SKATING « ALTERNATIF/CLASSIC
@Astragale SKATING « ALTERNATIF/CLASSIC

PISTES RAQUETTES
SNOWSHOEING TRAILS

o Crétes de I'Arselle A%
8 Clairieres EEIG

Lac Achard par Clairieres
0 Lac Achard par [Arselle
6 Croix de Chamrousse
6 Pré Gaudet
o Ramettes

LIAISONS

STATION-PARKING
RESORT-PARKING CONNECTIONS

Accés parking bas

Access to lower parking area

Accés parking haut

Access to higher parking area

Liaison fond froide

Fond froide connection

Chamrousse 1750
Way back to Chamrousse 1750

Chamrousse 1650
Way back to Chamrousse 1650

Les pistes nordiques ne sont ni des itinéraires raquettes ni

des chemins piétons. Les liaisons station-parking sont autorisées
aux piétons, ski de fond, raquettes, fatbike. Pour des raisons

de sécurité, les chiens sont interdits sur le domaine.

Nordic skiing runs are not for snowshoers and pedestrians. Resort-parking
connections are for pedestrians, nordic skiing, snowshoeing, fatbike.

For security reasons, dogs are not allowed on the nordic area.

6.8km 3h30
4h30

190 m

305m
8km
3h30
2h30

510 m
7km

5.6km 240m
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SIGNALISATION siGns

Les balises vous permettent de vous situer
sur les pistes. Elles sont disposées

dans un ordre décroissant de haut en bas.
En cas d’accident, transmettez le nom

de la piste et le numéro de la balise
a la remontée mécanique la plus proche
ou téléphonez au 04 76 59 09 12.

The markers help you to find your location on the slopes.

They are set out in descending order from top to bottom.

In the event of an accident, note the name of the slope

and the marker’s numberandp(m them on to the closest
ski lift operator or call-: +33 (0)4 76 59 09 12.

Grande Lance de Doméne

[2790 m]
Grande Lauziére

[2741m]
Grand Sorbier
[2526 m]
Grand Van
[2448 m]

Petit Van
[2439m]

La Meije
[3984 m]

&

v @ . S | ) y : 4 r 4 5 vous préviennent d’un danger.
KEY ¥ > — @ o £ & : —y - "..-' | Al Stakes and yellow and black ropes and triangle signs
) F Y f | AT . warn you of a danger.

. p AR kg ke . Les bords des pistes sont matérialisés
PISTES siores T J ; / A\ . - a“k par des jalons de la couleur de la piste

1| "[ | e " - f = == == Jalons,cordesjaunes et noires et triangles

Trés facile Very easy _- 4 o W et (?e la couleur orange qui deflnlssent_le§ limites
L E i . " 4 o 1' & 1:.: latérales de celle-ci. En dehors de ces limites,
Facile Easy R(L):(é?ﬁ g i ALk “EXPERT 2 i A lfq; "'v‘ vous évoluez donc en hors pistes.
— Difficile Difficult - Slope delimited by stakes with slope difficulty colour and orange,
— Trés difficile Very difficult RLe v ¢ { f i thatd’efin’e the bog//?da/’iesz Outside these boundaries,
VI Park ) Al 4 1 %, . ' . ; | SHRED LIN%‘I you progress in off-piste terrain.
now Par e AL r " A : - o N | SKIC = | gl
bt | : N Y : . . 4 < s #}i
Kid Park “t T [ YR 1 _ <
L _ [ Y [ Tl AR . L \ m.i,
/////// Initiatic Park {HiN RN TR Wiy to , A " - RISQUES D’AVALANCHE
/////// LaMontagne de Téo Family Fark AL A e MY e ¥ " : AVALANCHE RISKS
Ski de randonnée Ski touring Urhtieaitletha JNB YUY : 1 A d \ N O LA '.‘. # ey 4N "qu' RISQUE 1 « FAIBLE /LOW
e LUgE Park Sledging Park _ Jﬂ'l by 4 tul kL ! R Y EA i ] %“““TAB" Conditions généralement favorables
Ski nocturne Night skiing i ‘ q :

Generall ly i(lf@ conditions
F "v “ Ea
Lt Sl % "ij, RISQUE 2 « LIMITE /MODERATE
INITIATIC [E ¢/

& :
M|N|K/L PARK @ _ Instabilité limitée le plus souvent a quelques pentes
p 4 / ’ Moderate level of instability, mainly on some few slopes
ZONE DE SAUTS il Py T e LY
& r(‘ * ) ‘1 | ) i

1 .
Barres rocheuses s i (1
Rocky ridges L J; 1
| VT

/////// Préservation d’espaces naturels it R .\
Protected natural areas il ':I | .I 1 en ' «“DEBUTANT” RISQUE 3 » MARQUE /CONSIDERABLE
AL T T s %
W Aena debutants Ry e . : N “II' z ' Instabilité marquée, parfois sur de nombreuses pentes
Beginner area g 'y ‘J'#_ 1} ) % 4 L & r Considerable level of instability, sometimes on many steep slopes
| 5 in 1 'u'h ‘. & - 'r @ b NS RISQUE 4 « FORT /HIGH
REMONTEES 3 P 5, \ Iy } 1T W e A ' ok ! Lo i\ . TRt - .' ‘L s 1 Forte instabilité sur de nombreuses pentes
MECANI UES SIS Al o A ' Jil R Y 1 ; L UTETANG B Lo l' 'i!nt- hh“‘d 1‘ i L h High level of instability on many steep slopes
Q R IS i : § WP J R AT i s WA\ _* l" ”‘ e ; \ RISQUE 5 - TRES FORT /VERY HIGH
| L ' 4
Teélecabine Teleski ! o A p Lty | e b i g TS T o/ Tl ; BN 1 N T PR L T p— -’-| R Conditions trés défavorables
Gondola Drag lift . I - I i b1 ' f Al LS B K | ¥ J o MR Ly I'. b i ﬁ R "" k) ";l:l M) Highly unfavorable conditions
( 1 / ™ 11, e ! i ) , Fil B L % | . U i AR ') i L R VIR
Télésiege Tapis roulant ' 99505 . L1y {AE T g/ : { @ L i ’ \ P o R A e, i ! b e ;
Chairlift Conveyor mat 1 (A / A ) " AN 4 ) (Kl T ! i " <\ ' LUEDERT B s E i LN TR M R wiliy Ay "r‘&. L
Telésiege débrayable Teleskidifficile {1 LS 7 » /| i ! LR e TNy W | IR '- R M A A NS T SRR < INFORMATIONS
Chairii Diffcult drag I NjL e P S, 0N L N Y : W | € N b Dol e el TS TR e T SAFETY INFORMATIONS
Remontées mécaniques accessibles \ 'l ’ f ML e i T ; N T LA 3 Hihwl ] B A PR N e e, , ) ) _
Oaux personnes a mobilité réduite AR | { A ] { . ) Vel s Ph B T i Wi witd N oub.lle‘z SEN qug les se’c.ou,rs syrle domalng sklab.le. sont
e (AT soumis a facturation (délibération du conseil municipal).

Lifts available to disabled people
Balmette

Vérifiez bien que vous étes assuré!

Mini-domaine Please remember that any rescue on the ski area must be paid

Beginner area for (see town council deliberation). Please check that you have
Luge Park insurance!
Sledging Park Pour les enfants, le port du casque est recommandé!

TCDE LA CROIX

Itis recommended that children wear crash helmets!

“i.--c':

gt 'NORDlC SPECIAL FAMILLES

FOR FAMILIES

Espaces luge gratuits et sécurisés, un mini-domaine pour
. débutants, un Kid Park, un Family Park et des activités
f u‘ifﬁt!‘r' ey ac ] : '-,I . _ adaptées aux enfants (voir Guide Famille).
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Free and safe sledging areas, beginner area, Kid Park, Family Park
and activities adapted to children (see Family Guide).

PARTENAIRES

PARTNERS
SKODA
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