EZZK/VZW

Col de Rousset,

Des loisirs pour tous a petits prix au cosur
des espaces naturels préservés du Diois
et du parc naturel régional du Vercors.

Espace débutant au pied des pistes
Nouvelle salle hors-sac

Vente de forfaits en ligne soyez malin,
évitez la file d’attente !

Pistes ouvertes au Fat bike

Les10JE by

i) JE ME PREPARE
Condition physique + échauffements
+ hydratation + alimentation

) JE M'INFORME
Bulletins météo + risques d’avalanches

<) JE M'EQUIPE

Vétements adaptés au temps (chauds, imperméables,
de rechange) / Matériel adapté selon son niveau, sa
taille, son poids / Plan des pistes + horaires / Détecteur
de Victime d’Avalanche (DVA) + réflecteur passif

"8 JE ME PROTEGE

Casque + gants + lunettes (indice 4) + creme solaire /
Fixations bien réglées / Attention a la descente de trop ! /
Savoir renoncer

www.lesuniversducode.com

SKI ALPIN, SNOWPARK

(-3) JE M'ASSURE

Assurance perso et/ou celle du forfait (en vente sur place) /
Porter secours sans hésitation

CJ) JE RECONNAIS |

Panneaux et balisages des pistes

@) JE RESPECTE

Regles de sécurité sur les pistes et sur les remontées
mécaniques / Comportement correct envers autrui /
Engagement sur la piste + skieur en amont

+ dépassement large + virage ample

:3) JE STATIONNE

Sur le coté de la piste uniquement /
Jamais dans un virage ou un passage étroit

-}) JE MAITRISE
Ma vitesse + ma trajectoire / Mes nerfs

118 JE PROFITE

Plaisir, glisse, spectacle, convivialité, nature, sport...

-
- - y
A proximite
Bons plans sport nature
Des_fiches (circuits cartographiés et descriptifs) pour tous

les niveaux-en-téléchargement sur ladromemontagne:fr
Pour Ihiver, les hons plans raquettes:

Musée de’la résistance

Lle’musée e \Vassietx-en-Vercorsvous fait découvrir I’histoire
du célebre-maquis-du-Vercors: Horaires d’hiver: mercredi-au
dimanche; 14h’a17h, fermeture en‘janvier

0475482846

Léfe

des statlons

YEa ,ﬂ“ Les stations de la Drome
offrent de-nombreuses
possibilités a toute la famille;
pour-passer-de-belles
vacances estivales.

ladromemontagne.fr

(X)) En cas
@ d’accident

1. Donnez votre nom
et votre numéro de téléphone

2. Indiquez votre lieu
(nom de la piste et n° de balise)

3. Faites une bréve description
de I'état du ou des blessés (sexe, nombre...)

4. Indiquez si possible les conditions
de l’accident (ou, quand, comment...)

5. Gardez votre calme malgré le stress,
c¢’est un atout pour le blessé

NUMEROS D'URGENCE
112
15
18
17

Répondeur des neiges
ESF
Office de tourisme

Garderie

Location de matériel

ladromemontagne.fr

f la drome montagne :

#ladromemontagne !

Transports
Covoiturage
Navette des neiges

ecovoiturage0726.fr
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LE DEPARTEMENT

Pas de I'Echelette

MONTAGNE DE BEURE

QY ﬂ LR

COL DE ROUSSET 1250m - 1700m

@ caisse centrale
@ Poste de secours
i Informations

@ Restaurant

@ Salle hors sac
@ Garderie

& ESF

() Location de matériel

(1) Point de vue remarquable
@ Toilettes

@ Parking

(® Prét de matériel handiski

(@ Local poubelles
(@ Parking

(@ Parking Bus

(D Places Handicapés

© Télésiege Raquettes Pra Pourri
© Télgski 3.5 km

@ Filneige = 5km

& Tapis

@ RM accessibles aux personnes
a mobilité réduite

s Piste facile
= PiSte Moyenne
— Piste difficile
— Piste tres difficile

A\ Attention scialet

=== Boarder Cross
@ Snow park de I'abreuvoir
@ Piste de luge
@ Espace Débutants



