
PRAVILA ZA SMUČARJE TEKAČE

• Vsak tekač na smučeh se mora obnašati tako, da nikogar ne ogroža ali poškoduje.

• Potrebno je upoštevati markacije in opozorilne znake, na tekaških progah pa je potrebno teči v navedeni smeri.

• Po dvojnih in večsteznih stezah je potrebno teči po desni stezi. Tekači na smučeh v skupini morajo teči po desni stezi drug za drugim.

• Prehitevanje je dovoljeno desno ali levo po prosti stezi ali izven steze. Prednjemu tekaču ni potrebno zapuščati steze, mora pa se umakniti, če meni, da 

to lahko stori brez nevarnosti.

• Pri srečanjih se mora vsak tekač umikati proti desni.

• Takrat, ko prehitevamo ali pa nas prehiteva drug smučar, moramo držati palice tesno ob telesu.

• Vsak tekač mora predvsem na strmih stezah prilagoditi svojo hitrost in gibanje znanju, pogojem na terenu, gostoti prometa in vidljivosti. Prav tako mora 

vzdrževati zadostno varnostno razdaljo do tekača pred sabo. Če je treba, se mora vreči tudi na tla, če lahko na ta način prepreči trčenje.

• Kdor obstane, naj stopi iz tekaške steze. Tekač, ki je padel, naj čimprej zapusti tekaško stezo.

• Pri nesrečah je vsakdo dolžan priskočiti na pomoč.

• Vsakdo, bodisi očividec ali udeleženec nesreče, mora, ne glede na to, ali je za nesrečo kriv ali ne, pri nesreči dati svoje osebne podatke 

LEGENDA / LEGEND:

Tekaška proga 

/ Cross-country skiing trails

“Vi ste tukaj” - Gostišče Zeleni rob

/ “You are here” - Restaurant Zeleni rob

Kapela Marije Snežne 

/ Mary Snow chapel

Prepovedana vožnja z motornimi sanmi

/ Prohibited driving with snowmobiles

Proga za tek na smučeh

/ Cross-country skiing trails

VEČ INFORMACIJ
 / MORE INFORMATIONS:

Telefon: 01 8327 258 

E-pošta: info@velikaplanina.si

Splet: www.velikaplanina.si 

		             velika.planina

		             velika_planina

Velika planina d.o.o.

Kamniška bistrica 2

1242 Stahovica
VIŠINSKI PROFIL / ALTITUDE PROFILE: 

Uporaba tekaških prog na lastno odgovornost!  / Use of the cross-country skiing trails on your own risk. Pešci pozor! Urejene tekaške proge so namenjene smučarjem tekačem. Vljudno vas prosimo, 
da zaradi varnosti na progah hodite izven urejenih tekaških prog. / Cross-country ski trails are intended only for cross-country skiiers. Please don’t walk on trails. 

TEkAsKe PrOgE Na VeLiKi PlAnInI

CrOsS-cOuNTrY sKIiNG tRaIL oN vElIkA pLanINa

v


